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A HISTÓRIA: 
 
  



No século XV, no coração das montanhas da Transilvânia, um mosteiro 
isolado foi o palco de um acontecimento que mudaria a história para sempre. Frei 
Ælric, um padre humilde e dedicado, encontrou, em uma das antigas bibliotecas do 
mosteiro, um livro ancestral que havia sido escondido por séculos. O livro, conhecido 
apenas como "O Grimório de Ælric", continha os ensinamentos mais profundos sobre 
o conhecimento oculto e a sabedoria divina, e foi dito que esse grimório tinha o poder 
de transformar completamente a vida de quem o possuísse. 

Frei Ælric, absorvendo os mistérios do grimório, rapidamente se transformou 
em um ícone de poder, riqueza e influência. Ele começou a atrair ricos nobres, reis e 
intelectuais que buscavam seu conhecimento oculto, e suas riquezas cresceram 
exponencialmente. O Códice tornou-se sua chave para tudo — o poder de dominar o 
destino e transformar qualquer um em uma lenda. 

Porém, como em todas as grandes histórias de poder, a fortuna de Frei Ælric 
teve um fim trágico. Um dia, o grimório simplesmente desapareceu. No pânico, Frei 
Ælric, acreditando que o livro era a única razão de sua ascensão, acusou um de seus 
serviçais. O jovem foi exilado e, pouco depois, encontrou sua morte em circunstâncias 
misteriosas. 

Sem o grimório, o poder de Frei Ælric se desfez como areia entre os dedos. 
Suas riquezas se evaporaram, seus aliados o abandonaram, e ele se viu na miséria. 
Acreditando que o grimório possuía o poder de criar e destruir, ele morreu em 
pobreza absoluta, com a certeza de que o livro era o verdadeiro dono de seu destino. O 
Códice de Ælric desapareceu novamente, mas dizem que ele ainda permanece 
escondido, aguardando o próximo escolhido para reescrever sua própria história. 

  



 
 
 
 
 

 

CAPÍTULO I 

A REVELAÇÃO DO CONHECIMENTO 

UNIVERSAL 

 
"O universo é vasto, mas não 

infinito.", “Ele é constituído de múltiplos 
céus, cada um regido por princípios naturais 
e espirituais, que devem ser acessados para 
a compreensão da verdade última." 

 
  



 

 

 

 

OS SETE CÉUS 

Primeiro Céu – O Céu Visível: 

 
O primeiro céu é o céu que vemos com nossos olhos, o firmamento. Ele é 
regido pela energia solar, pela luz visível e pelas estrelas que iluminam a 
noite. Esse céu serve como a camada de percepção externa, onde as leis da 
física e do tempo se manifestam de forma mais densa, sendo a porta de entrada 
para os outros níveis mais elevados. Ele é governado por Sol e Lua, entidades 
que representam o equilíbrio entre a luz e a sombra, a criação e a destruição. 

 

Segundo Céu – O Céu da Força Vital: 

 
O segundo céu é aquele que governa as forças vibracionais e energéticas. 
Aqui se localiza a energia vital que dá movimento a tudo o que existe. As 
forças aqui atuam como os princípios que gerenciam a vida e a morte. Este céu 



é governado pelos Anjos da Vida, entidades etéreas que conduzem as energias 
que nos dão movimento. São esses anjos que protegem e guiariam os seres 
humanos em sua jornada espiritual. 

 

Terceiro Céu – O Céu da Sabedoria Suprema: 

 
O terceiro céu é o domínio da sabedoria transcendente e da inteligência 
universal. Aqui, as leis espirituais e cósmicas se tornam claras. Neste céu, os 
arquétipos e as formas puras de pensamento existem. Eles governam as leis 
do karma e da causalidade, e é onde reside o conhecimento profundo que 
guia o universo. Este céu é governado por entidades de pura luz, os Serafins, 
guardiões do conhecimento universal e das verdades espirituais. 

 

Quarto Céu – O Céu do Reflexo Interior: 

 
Este céu lida com as emoções e as intenções humanas, e serve como uma 
dimensão reflexiva, onde as almas são avaliadas em relação aos seus desejos 
mais profundos. Aqui reside o poder de transformação espiritual, onde o ser 
humano é desafiado a enfrentar suas próprias sombras e a se purificar de 
desejos egoístas. Governado pelo Arcanjo Gabriel, este céu é a passagem 
para aqueles que buscam a purificação da alma. 

 
 



Quinto Céu – O Céu do Destino e do Propósito: 

 
O quinto céu é onde os destinos das almas são entrelaçados com o fluxo do 
universo. Aqui, os arquétipos do destino se manifestam, oferecendo aos 
humanos a escolha de sua jornada e a revelação do seu propósito divino. 
Neste plano, a destinação da alma é escrita com base nas ações passadas e 
nas intenções do coração. Este céu é regido por Miguel, o Arcanjo da Justiça 
e do Destino, que mantém a balança da verdade universal. 

 

Sexto Céu – O Céu da Eternidade: 

 
O sexto céu é um plano atemporal, onde o passado, o presente e o futuro 
convergem em um único ponto. Aqui, o tempo é uma ilusão, e as almas podem 
viajar para as diferentes fases da existência, acessando realidades paralelas e 
diferentes versões de si mesmas. Este céu é governado por entidades 
imortais, os Elohim, que mantêm a ordem cósmica e são os portadores do 
fluxo eterno. 

 

Sétimo Céu – O Céu da Unidade Suprema: 

 
O sétimo céu é o ponto mais alto e transcendental da existência, onde todos os 
céus se encontram como uma única consciência universal. Neste plano, não há 
separação entre a alma e o universo; tudo é um só. Este céu é governado por 
Deus, a fonte primordial de toda a criação, onde se encontra o verdadeiro 
conhecimento absoluto. Aqui, todas as questões são resolvidas, e a alma 
atinge a unidade com o universo. 

  



 

CAPÍTULO II 

O CAMINHO DO ESTUDO PROFUNDO 

 
"As palavras não são meros sons; elas 

são sementes de poder, quando proferidas 
com intenção e precisão, tinham o poder de 
mover energias invisíveis.” 

 
  



 

A FORÇA DAS PALAVRAS 

Do poder das palavras e da força que elas desvelam nas esferas superiores: 

Escuta, ó aprendiz de sabedoria, o segredo que há nas palavras, pois não são meros 
sons fugidios proferidos pelos lábios dos homens. As palavras são chaves que abrem os 
portais invisíveis que ligam os mundos do aqui e do além. Cada palavra que sai da 
boca do homem, sendo ela dita com fé ou intenção, possui o poder de agitar os próprios 
fundamentos do universo, como o vento agita as folhas no alto das árvores, mexendo 
as raízes da terra. 

"A palavra, na sua essência, é a voz do Criador. Ela é o instrumento pelo qual os 
céus se estendem e a terra se molda." 

O som de uma palavra não é apenas um eco do ar, mas uma força sagrada, que invoca 
o que está além da nossa visão. Cada palavra dita com vontade pura se torna um eco 
cósmico, reverberando pelos reinos invisíveis, tocando os céus e movendo forças 
maiores que o homem pode perceber. Estas palavras, quando pronunciadas com a 
intenção de alterar o curso das coisas, excitam os céus e movimentam as estrelas, ou 
como os antigos chamavam, as esferas celestes. 

Digo-te que, quando uma palavra é lançada ao ar, ela viaja pelo espaço da alma e 
atinge os reinos superiores, onde os arcanjos ou seres cósmicos a ouvem e 
respondiam segundo sua própria natureza. E assim, as palavras formam uma ponte 
etérea, ligando o mundo humano aos céus distantes. 

"As palavras, como feitiços que ressoam no éter, tocam o coração do invisível e 
acendem as chamas do poder." 

 



As Forças e o Despertar das Dimensões: 

Cada palavra proferida tem um som que ecoa nas profundezas do cosmos. Esse som é 
como a corda de uma harpa divina que ressoa, gerando uma vibração espiritual que 
atravessa as camadas da realidade. Não falo de vibração como entendem os homens do 
presente, mas da onda de energia etérea que se espalha pelo ar, como o som de um 
sino tocado nas alturas, cujas ondas se propagam pelas distâncias. 

E como a água que toca o leito de um rio, essas ondas de som penetram os céus, 
movendo-se através das esferas angelicais até alcançar os reinos superiores. Cada 
palavra possui uma frequência própria, e é essa frequência que invoca as forças 
cósmicas que regem os céus e os mundos invisíveis. 

"E assim, as palavras vibram, e ao vibrar, agitam os planos celestes, fazendo com 
que os seres espirituais se aproximem, ou até mesmo, que os próprios astros se 
movam." 

Quando um feitiço é lançado ou uma oração é dita com convicção, não é apenas o som 
que ressoa, mas a intenção que infunde a palavra. Isso cria uma força invisível que 
atravessa os céus, acendendo os fogos do Éter, e despertando os espíritos que 
habitam as estrelas e os elementos. Eles respondem conforme a força da palavra e a 
pureza do desejo que a originou. 

 

Do Processo de Excitação das Dimensões: 

Sabes agora, ó fiel estudante, que as palavras, quando ditas com a intenção necessária, 
excitam as dimensões superiores. Cada palavra é um sinal para os céus; é uma 
chama que acende a chama celestial e movimenta as forças invisíveis que governam 
os reinos da luz e das trevas. 

Porém, é necessário que a palavra seja proferida com um coração puro e um desejo 
verdadeiro, pois uma palavra sem alma não pode mover as forças celestes, assim 
como uma flecha sem ponta não pode atingir o alvo. A intenção por trás da palavra é a 
chave para sua força. Assim, quem profere as palavras de sabedoria e firmeza, terá a 
capacidade de invocar os céus e movimentar as estrelas. 

"O mundo físico é moldado pela palavra, pois ela excita as forças dos céus, e com 
isso, os eventos da terra se alteram. Um homem que conheça o poder da palavra 
possui a chave para o universo." 

Portanto, o estudo das palavras não é meramente um estudo da linguagem, mas da 
essência espiritual que elas carregam. Cada palavra é uma força vibrante, e é com 
essa força que os portais são abertos, os espíritos são invocados, e os caminhos para 
o desconhecido são revelados. 

 

Da Conexão entre os Céus e o Homem: 



Como os céus respondem à palavra, assim também o homem deve compreender que ele 
não está distante dos reinos espirituais. Sua própria voz, quando verdadeira e pura, 
ressoa com os céus. O homem é, portanto, um intermediário entre o físico e o 
espiritual, e, por meio das palavras, ele pode comunicar-se com as esferas mais altas, 
seja para buscar sabedoria, seja para invocar poder. 

E lembre-se, ó aprendiz de sabedoria, que o uso das palavras é sagrado. Elas podem 
trazer tanto a luz quanto a escuridão. Assim como um feitiço pode curar ou destruir, 
assim também o uso de palavras tem o poder de transformar a realidade. 

  



FÓRMULAS PODEROSAS DE INVOCAÇÃO 

Entre as fórmulas mais poderosas estava a seguinte invocação em mesopotâmico, que 
permitia abrir um portal para o mundo espiritual: 

"Šu'ûtu ša dâni" 
(Pronunciado como: Shu-utu sha dah-nee) 
Significado: "Porta de fogo, abre-se diante de mim." 

Essa palavra era dita com intenção pura, e ao ser pronunciada corretamente, criava 
uma fenda no tecido da realidade, permitindo a passagem de energias do outro lado. A 
chave aqui era a intenção — o viajante deveria ter claro em sua mente o destino para 
o qual estava indo, ou o portal poderia ser indefinido, levando-o para dimensões 
desconhecidas e perigosas. 

Outra invocação em fenício usada para invocar espíritos ancestrais era: 

"Lāšāna lākūn" 
(Pronunciado como: Lah-sha-na lah-koon) 
Significado: "Espíritos dos ancestrais, que a minha voz invoca, venham e guiem-
me." 

Ao pronunciar essas palavras, o praticante de magia se conectaria com espíritos 
ancestrais, seres de linhagens passadas que possuíam um vasto conhecimento 
espiritual e sabedoria perdida. Esta fórmula, quando dita com respeito, permitiria o 
contato direto com esses seres, que poderiam oferecer orientações, proteções ou 
revelações. Contudo, se falhada, a invocação poderia abrir um portal para espíritos 
errantes ou maléficos, cujas intenções não eram tão benignas. 

INVOCAR BÊNÇÃOS: 

Uma das fórmulas mais poderosas para atrair a prosperidade e a proteção divina era 
um encantamento em persa antigo, usado para invocar favor celestial: 

"Ahura mazda, rūnā, pārsād" 
(Pronunciado como: Ah-ura maz-da, roo-na, par-sad) 
Significado: "Ó grande Ahura Mazda, conceda-me sua luz e bênçãos." 

Quando pronunciada em voz alta, essa invocação, que se dirigia ao deus Ahura Mazda, 
o criador e fonte de sabedoria na mitologia persa, trazia ao praticante uma aura de 
proteção espiritual, abertura de caminhos prósperos e cura espiritual. Os efeitos 
dessa fórmula eram quase imediatos: os praticantes experimentavam uma sensação de 
equilíbrio e claridade mental, e aqueles que estavam ao seu redor sentiam uma 
vibração de harmonia e boa sorte. 

CONJURAR MALDIÇÕES: 

Por outro lado, a mesma força das palavras podia ser usada para conjurar maldições, e 
o Códice ensinava que, ao invocar palavras proibidas e poderosas, o praticante poderia 



impor um destino de sofrimento àqueles que mereciam ser punidos. A maldição 
fenícia mais temida era: 

"Mālkūṯ šū šūtāḥ" 
(Pronunciado como: Maal-kooth shu shoo-tah) 
Significado: "Reino de desespero, recaia sobre aquele que falhou." 

Ao falar essas palavras, o praticante invocava forças do caos e da destruição, 
direcionadas a um indivíduo específico. Essa maldição trazia consigo miséria, 
isolamento e ruína. Era uma fórmula poderosa, e ao ser pronunciada de maneira 
equivocada, poderia afetar o próprio conjurador, sendo um poder arriscado de se usar 
sem discernimento. 

FÓRMULAS PARA FECHAR PORTAIS E ANULAR EFEITOS 

Nem todas as palavras eram usadas para abrir ou invocar. O Códice também revelou 
palavras de proteção e de fechamento de portais, para evitar que as energias e os 
espíritos invocados causassem danos irreversíveis. 

Um exemplo de feitiço de fechamento de portal, usado para encerrar a passagem 
dimensional aberta sem intenção de retorno, era o seguinte: 

"Tūbū, šērū ḫa'āpā" 
(Pronunciado como: Too-boo, shee-roo khaa-pah) 
Significado: "Porta fechada, retorno ao abismo, nada mais entra." 

Esse feitiço, quando pronunciado após a conclusão de um ritual ou invocação, anula as 
energias espirituais e fecha permanentemente os portais abertos, impedindo qualquer 
ser de cruzar para o plano físico novamente. 

PALAVRAS E FÓRMULAS PARA EVOCAÇÃO 

1. "Šu'ûtu ša dâni" (Mesopotâmico) 
Significado: "Porta de fogo, abre-se diante de mim." 
Ritual: Pronuncie três vezes enquanto desenha um círculo de sal no chão e 
acende uma vela vermelha no centro. 

2. "Lāšāna lākūn" (Fenício) 
Significado: "Espíritos dos ancestrais, que a minha voz invoca, venham e 
guiem-me." 
Ritual: Coloque uma oferenda de vinho e pão, e chame os ancestrais, pronuncie 
a fórmula enquanto segura uma pedra de proteção. 

3. "Ahura mazda, rūnā, pārsād" (Persa) 
Significado: "Ó grande Ahura Mazda, conceda-me sua luz e bênçãos." 
Ritual: Reze enquanto medita sobre a energia do fogo e da luz. Use incenso de 
sândalo. 

4. "Mālkūṯ šū šūtāḥ" (Fenício) 
Significado: "Reino de desespero, recaia sobre aquele que falhou." 
Ritual: Execute no final de um ciclo de purificação. Coloque a fórmula em um 
papel e queime-o. 



5. "Bēl-šarru-usur" (Mesopotâmico) 
Significado: "Senhor dos destinos, que a minha sorte seja eterna." 
Ritual: Diga a palavra enquanto olha para o céu estrelado, pedindo por 
prosperidade. 

6. "Tūbū, šērū ḫa'āpā" (Mesopotâmico) 
Significado: "Porta fechada, retorno ao abismo, nada mais entra." 
Ritual: Realize esta fórmula após um ritual de invocação para fechar o portal e 
proteger o espaço sagrado. 

7. "Malkuth El" (Hebraico) 
Significado: "Reino de Deus." 
Ritual: Faça um círculo com velas brancas ao redor de um altar e invoque a 
presença divina. 

8. "Ia! Ia! Ia! Hastur!" (Oculto) 
Significado: "Hastur, o grande espírito das trevas, venha até mim." 
Ritual: Evocar este ser através da noite escura, usando velas negras e 
concentrando a energia do medo e desejo. 

9. "Abzu Nur" (Sumério) 
Significado: "Águas do abismo, emergem para nos guiar." 
Ritual: Durante uma meditação com água corrente, pronuncie enquanto observa 
uma vela acesa. 

10. "Namtaru" (Sumério) 
Significado: "Senhor da morte e das sombras." 
Ritual: Esta fórmula pode ser usada para invocar energias mais densas ou para 
limpeza de entidades pesadas, sempre com cautela. 

 

Palavras e Fórmulas para Bênçãos 

11. "Asha Vahishta" (Persa) 
Significado: "Verdade sublime, que a luz divina me guie." 
Ritual: Sentado em posição de meditação, envolva-se em uma luz dourada e 
repita a fórmula três vezes. 

12. "Baraka Allah" (Árabe) 
Significado: "Bênção divina." 
Ritual: Coloque as mãos sobre a cabeça de quem você deseja abençoar e 
murmure a fórmula. 

13. "Shalom HaShalom" (Hebraico) 
Significado: "Paz de paz, que o equilíbrio esteja presente." 
Ritual: Use esta palavra de benção durante rituais de cura, com água ou fogo, 
para manter a paz em ambientes. 

14. "Avadarekh Kadosh" (Fenício) 
Significado: "Caminho divino, guie-me através da luz." 
Ritual: Durante uma oração ao amanhecer, incline-se para a luz do sol e 
mentalize a fórmula. 

15. "Viva Lux, Viva Amor" (Latim) 
Significado: "Viva a luz, viva o amor." 
Ritual: Diga esta fórmula enquanto acende uma vela branca em direção ao 
norte, simbolizando o renascimento e a conexão espiritual. 

16. "Ra'ash Kodesh" (Hebraico) 
Significado: "O espírito sagrado se manifesta em mim." 



Ritual: Use uma rosa branca e um incenso de rosa enquanto recita essa 
fórmula para invocar proteção espiritual. 

17. "Jai Siva" (Sânscrito) 
Significado: "Vitória ao Deus Siva, que a prosperidade nos abençoe." 
Ritual: Com uma vela de cor violeta, faça um círculo de proteção e repita três 
vezes a invocação de bênção. 

18. "Ishtar Enki" (Sumério) 
Significado: "Poder de Ishtar, protege a minha jornada." 
Ritual: Use um amuleto de coração ou estrela para abençoar novos começos. 

19. "Om Shanti Om" (Sânscrito) 
Significado: "Paz eterna, que o silêncio divino nos envolva." 
Ritual: Medite por 10 minutos ao som de um tambores tibetanos ou sons de 
água e repita esta fórmula para banhar-se em paz. 

20. "El Shaddai" (Hebraico) 
Significado: "Deus todo-poderoso, que Sua luz me abençoe." 
Ritual: Realize este ritual em silêncio, usando uma vela dourada e sentindo a 
energia de proteção e prosperidade. 

 

PALAVRAS E FÓRMULAS PARA MALDIÇÕES 

21. "Esranah Valthor" (Oculto) 
Significado: "Que as sombras o envolvam até o fim." 
Ritual: Em um ambiente de luz fraca, desenhe um círculo invertido e recite esta 
fórmula enquanto mentaliza o fim de algo ou alguém. 

22. "Alaesh Darath" (Persa) 
Significado: "Maldição eterna, que a ira do vazio te consuma." 
Ritual: Escreva o nome da pessoa alvo em um papel, e após recitar a fórmula, 
queime-o com azeite. 

23. "Ishar et-Takfir" (Fenício) 
Significado: "Que o esquecimento caia sobre você." 
Ritual: Durante a lua minguante, coloque a pessoa na mente enquanto desenha 
um círculo e diga a fórmula três vezes. 

24. "Draugr Vortum" (Antigo Nórdico) 
Significado: "Levanta o morto, que se vingue em seu lugar." 
Ritual: Evocar sombras com o auxílio de velas negras e um altar de cristais de 
obsidiana. 

25. "Furyas Demaeth" (Antigo Latim) 
Significado: "Que os ventos da raiva soprem eternamente contra ti." 
Ritual: Utilize uma chama azul em um recipiente metálico enquanto recita a 
fórmula para enviar uma maldição invisível. 

26. "Morbu Asha" (Fenício) 
Significado: "Morte e destruição, que venham sobre ti." 
Ritual: Em uma noite sem lua, desenhe um pentagrama invertido e recite a 
maldição com força, visualizando a destruição daquilo que deseja. 

27. "Ishmael Tzar" (Hebraico) 
Significado: "Que o tormento venha de todos os lados." 
Ritual: Coloque sal grosso ao redor de um prato e use esta fórmula enquanto a 
energia é canalizada para destruir. 



28. "Marauth Bael" (Persa) 
Significado: "Que o caos te consuma." 
Ritual: Use este feitiço durante a lua crescente com um cristal negro e visualize 
tudo ao redor da pessoa entrando em caos. 

29. "Hades' Grip" (Grego) 
Significado: "A mão de Hades, que te leve aos reinos inferiores." 
Ritual: Durante uma meditação profunda, invoque o poder do submundo 
através da obscuridade e da lama. 

30. "Chimerae Vitae" (Latim) 
Significado: "Dores da quimera, que elas te consumam." 
Ritual: Enquanto se concentra na visão de uma quimera, repita a maldição até 
sentir a energia girando no ambiente. 

  



 

DAS PLANTAS E SEUS CAMINHOS ESPIRITUAIS 

"As plantas são as guardiãs da sabedoria do mundo espiritual, pois suas raízes 
tocam as profundezas da terra e suas folhas alcançam os céus, unindo o homem ao 
eterno. No coração da natureza, reside a sabedoria que transcende o tempo, e cada 
planta, como um espírito, carrega em si o segredo de poderosos mistérios." 

 

Da Origem Espiritual das Plantas 

No início da criação, quando a terra ainda estava em seus primeiros passos, as plantas 
foram as primeiras a tocar a terra e os céus, tornando-se as pontes entre o mundo 
material e o mundo espiritual. Para o praticante que busca o verdadeiro entendimento, 
as plantas são mais do que simples seres vegetais; elas são canais de energia divina, 
repositórios de sabedoria ancestral que são transmitidos ao longo das gerações, 
mantendo o equilíbrio entre o físico e o espiritual. 

"As plantas, assim como o homem, são filhas da terra e filhos do céu. Elas têm uma 
missão: curar, proteger e elevar as almas dos homens. Cada planta tem um espírito 
que fala com a alma do buscador, se este souber ouvir." 

Assim, a árvore da vida e a árvore do conhecimento são as raízes espirituais das 
plantas. Elas são o símbolo do equilíbrio cósmico e da sabedoria eterna. A árvore da 
vida, com suas raízes profundas e galhos que se estendem aos céus, é a fonte de toda 
energia vital da Terra. Já a árvore do conhecimento, com seus frutos e folhas, revela 



as verdades ocultas, oferecendo ao praticante o poder de ver além do véu do mundo 
físico. 

Da Árvore da Vida e do Conhecimento 

A árvore da vida, conhecida também por Yggdrasil entre os antigos, é a representação 
do fluxo de energia que permeia todos os reinos, ligando o céu, a terra e os infernos. 
Suas raízes se estendem até o abismo, enquanto seus ramos tocam o coração do 
cosmos. A energia vital da Terra flui através desta árvore, sustentando toda a criação. 
O praticante que deseja se conectar com o fluxo vital da natureza deve procurar sempre 
os selváticos bosques onde árvores antigas, como o Carvalho, são vistas como 
embaixadoras dessa energia. 

A árvore do conhecimento, por outro lado, é uma árvore secreta, que carrega os frutos 
da sabedoria cósmica. Ela não é acessível a todos, pois apenas aqueles que são dignos 
podem colher seus frutos e adentrar os reinos espirituais. A figueira, o abacateiro e 
a macieira são, em muitas tradições esotéricas, as árvores que representam o 
conhecimento sagrado, e suas folhas podem abrir portais para aqueles que buscam 
sabedoria. 

Das Plantas Amaldiçoadas 

Entretanto, nem todas as plantas são benéficas ao homem. Existe um grupo delas que 
carrega em sua essência uma energia corrupta e destrutiva, chamadas de plantas 
amaldiçoadas. Estas plantas, quando usadas sem o devido conhecimento ou com 
intenções impuras, podem despertar espíritos sombrios, atrair maldições ou até 
mesmo causar perda de alma. Entre elas estão a Mandrágora, a Beladona e a Deadly 
Nightshade (ou Belladona). Elas possuem um poder muito grande, e devem ser 
tratadas com o máximo de respeito e cautela. 

As plantas amaldiçoadas não devem ser usadas em rituais impuros, pois, ao serem 
manipuladas de maneira errada, trazem o desequilíbrio e a destruição. Por isso, o 
Códice ensina que somente os iniciados nas artes profundas da magia e do 
conhecimento dos mistérios naturais devem ousar lidar com essas forças, pois seu 
poder pode destruir aqueles que não são preparados. 

 

DO CAMINHO DAS PLANTAS MÍSTICAS 

Agora, revelo os caminhos secretos para o uso das plantas místicas, como encontrá-
las, prepará-las e utilizá-las nos rituais sagrados de invocação, cura e proteção. 

 

1. A Mandrágora: A Raiz dos Portais 

Propriedades: A Mandrágora é uma planta poderosa, cujas raízes têm a forma 
humana, e é conhecida por abrir portais espirituais. Ao ser consumida, ela permite ao 
praticante acessar outros reinos e conversar com entidades superiores. No entanto, 
deve ser usada com extrema cautela, pois seus poderes são imprevisíveis. 



Onde Encontrá-la: A Mandrágora cresce em florestas sombrias, onde o misticismo é 
forte e o veio do poder ancestral flui. Procure sempre no final da noite, quando a lua 
cheia brilha no céu, pois é nesse momento que sua energia vital está mais forte. 

Infusão: Para preparar a Mandrágora, corte sua raiz com um facão sagrado e coloque 
em água fervente. Deixe ferver por sete minutos. Durante a fervura, recite: 

Fórmula Secreta da Mandrágora: 
"Tezravah Ainara" 
(Pronunciado como: Tez-rah-vah Ai-nar-ah) 
Esta infusão abre os portais espirituais, trazendo visões e conexões profundas com 
entidades poderosas. Beba com respeito, e prepare-se para o que virá. 

Queima para Incenso: Para invocar espíritos ou acessar outros reinos, queime as 
raízes secas da Mandrágora em um incensário de prata. Recite a fórmula "Tezravah 
Ainara" e visualize um portal se abrindo. 

 

2. A Artemísia: Guardiã das Almas e Protetora Espiritual 

Propriedades: A Artemísia é uma planta protetora, usada para limpar energias 
negativas e afastar as sombras. Ela tem o poder de purificar a alma e proporcionar 
proteção espiritual. 

Onde Encontrá-la: Cresce abundantemente em claros de florestas e ao lado de 
ribeiros, onde a energia de purificação é forte. Ela prefere o ar fresco da manhã, 
com a energia da lua minguante. 

Infusão: Coloque um punhado de folhas de Artemísia secas em uma panela de água 
fervente. Deixe repousar por cinco minutos. Durante o processo, murmure: 

Fórmula de Purificação: 
"Harmoniae Templum" 
(Pronunciado como: Har-mo-ni-a-e Tem-plum) 
Beba a infusão para purificar o corpo e espírito, e expelir qualquer influência maligna. 

Queima para Incenso: Para purificar um espaço e afastar as sombras espirituais, 
queime as folhas secas de Artemísia. Recite a fórmula "Harmoniae Templum" 
enquanto a fumaça se espalha pelo ambiente. 

 

3. O Louro: Sabedoria e Clareza Mental 

Propriedades: O Louro é a planta da sabedoria e da clareza mental. Suas folhas, 
quando usadas corretamente, abrem a mente e permitem que o praticante acesse 
conhecimento oculto. 



Onde Encontrá-la: O Louro cresce em terras amenas, próximas a fontes de água 
limpa e ao lado de árvores antigas. Ele prefere o clima quente, com a luz do sol 
banhando suas folhas. 

Infusão: Coloque folhas frescas de Louro em água fervente e deixe repousar por dez 
minutos. Durante a infusão, recite: 

Fórmula de Clareza Mental: 
"Lux Mensa" 
(Pronunciado como: Lux Men-sa) 
Beba esta infusão antes de realizar qualquer ritual de sabedoria ou meditação 
profunda. 

Queima para Incenso: Para expandir a mente e acessar sabedoria superior, queime 
as folhas secas de Louro e recite a fórmula "Lux Mensa" enquanto a fumaça envolve 
seu corpo. 

  



 

DAS PEDRAS PRECIOSAS E MINERAIS 

"As pedras, como os corpos celestes, contêm dentro de si os mistérios das estrelas e 
da terra. De suas profundezas, os segredos do mundo espiritual vêm, e ao homem 
sábio, elas revelam a chave para a sabedoria eterna. No coração das pedras 
repousa o poder universal, aguardando para ser liberado por aqueles que sabem 
como extrair sua essência." 

 

Do Poder das Pedras Preciosas e Minerais 

As pedras preciosas e os minerais não são meras joias ou adornos do mundo material. 
Eles são, em essência, reservatórios de poder cósmico. Desde os tempos antigos, as 
pedras têm sido usadas não apenas como símbolos de riqueza, mas também como 
instrumentos de conexão espiritual, capazes de canalizar energias e invocar forças 
espirituais que os humanos não podem ver. 

"Cada pedra contém uma energia vital que pode ser utilizada para alcançar o 
equilíbrio, proteção ou até mesmo iluminação espiritual. Quando purificadas e 
usadas de forma sagrada, elas podem transformar a realidade e abrir portas para os 
planos superiores." 

Cada pedra possui sua própria frequência vibracional, que está conectada a diferentes 
forças da natureza e do cosmos. Algumas são associadas ao fogo e à passionalidade, 



outras ao ar e à sabedoria. Algumas representam a terra e o conhecimento ancestral, 
enquanto outras têm afinidade com o águia e os mistérios celestiais. 

 

Das Pedras Preciosas e Suas Funções Espirituais 

1. O Diamante: A Pedra da Luz Divina 

Propriedades: O Diamante é a mais pura das pedras preciosas, representando a luz 
divina e a sabedoria transcendental. Ele é conhecido por sua capacidade de 
amplificar a energia espiritual e refletir as verdades cósmicas. O Diamante serve 
como um foco de poder, revelando ao praticante o caminho da iluminação. 

Onde Encontrá-lo: O Diamante é encontrado nas profundezas da terra, em minas 
antigas, onde as forças naturais se comprimem com grande intensidade. Devido ao seu 
poder, o Diamante é muitas vezes encontrado nas regiões onde o fogo da Terra entra em 
contato com o ar. 

Preparação: O Diamante deve ser purificado através da água pura e luz solar, que 
removerão qualquer impureza energética. Para energizá-lo, basta deixá-lo ao ar livre, 
sob a luz da lua cheia, para que absorva sua energia lunar. 

Fórmula para Invocar a Luz: 
"Lux Divinitus" 
(Pronunciado como: Lux Di-vi-ni-tus) 
Segure o Diamante nas mãos e recite a fórmula "Lux Divinitus" enquanto visualiza a 
luz divina irradiando do centro do seu ser. O Diamante refletirá a sabedoria cósmica, 
iluminando sua mente. 

 

2. A Esmeralda: A Pedra da Sabedoria e Cura 

Propriedades: A Esmeralda é a pedra associada à sabedoria, cura e harmonia. Seu 
poder é mais forte quando o praticante busca equilíbrio emocional e conexão com a 
natureza. Ela também é conhecida por sua capacidade de curar doenças físicas e 
espirituais, trazendo equilíbrio para o corpo e a alma. 

Onde Encontrá-la: A Esmeralda pode ser encontrada em minas antigas, onde as 
raízes da terra se entrelaçam com as forças naturais do verde da vegetação. As 
minas mais poderosas estão em locais remotos e de difícil acesso, onde as energias da 
terra e da floresta são mais intensas. 

Preparação: A Esmeralda deve ser colocada em água corrente por uma noite inteira 
para ser purificada. Para ativá-la, recite a fórmula "Verdantum Lux" (pronunciada 
como Ver-dan-tum Lux) enquanto segura a pedra contra seu peito, permitindo que suas 
energias fluam para o seu coração. 

Fórmula de Cura e Sabedoria: 
"Verdantum Lux" 



(Pronunciado como: Ver-dan-tum Lux) 
Ao segurar a Esmeralda, recite a fórmula "Verdantum Lux" para curar a mente e o 
corpo, absorvendo a sabedoria da natureza e a cura das energias da terra. 

 

3. O Rubi: A Pedra do Fogo e da Paixão 

Propriedades: O Rubi é a pedra do fogo e da passionalidade. Ele é usado para 
despertar a energia interior, atrair força vital e proporcionar poder e coragem. Sua 
cor vibrante e intensa é um reflexo da fervorosa energia cósmica, capaz de acelerar a 
realização de desejos e atrair abundância. 

Onde Encontrá-lo: O Rubi é encontrado em minas vulcânicas e regiões de grande 
calor, onde o fogo da Terra gera uma energia intensa e poderosa. Esta pedra cresce em 
áreas onde o fogo da terra é mais forte e a paixão divina se manifesta. 

Preparação: Para utilizar o poder do Rubi, coloque-o próximo a uma chama, 
permitindo que sua energia de fogo seja ativada. Para purificá-lo, faça-o passar por 
fumaça de incenso de sândalo. 

Fórmula de Poder e Paixão: 
"Ignis Vigor" 
(Pronunciado como: Ig-nis Vi-gor) 
Segure o Rubi enquanto recita "Ignis Vigor", visualizando uma chama espiritual que 
desperta em seu interior. O Rubi infundirá em você uma força ardente, preparada para 
realizar seus objetivos. 

 

4. A Amatista: A Pedra da Intuição e Proteção Espiritual 

Propriedades: A Amatista é conhecida por sua capacidade de proteger e despertar a 
intuição espiritual. Ela é frequentemente usada para limpar o campo energético, 
afastar influências negativas e aumentar a sabedoria espiritual. Além disso, a 
Amatista é uma protetora espiritual, que evita que espíritos negativos ou entidades 
malignas se aproximem do praticante. 

Onde Encontrá-la: A Amatista é extraída de veios minerais que crescem nas 
profundezas da terra, especialmente em áreas montanhosas, onde o fogo da terra 
interage com os fluxos de energia espiritual. 

Preparação: Para purificar a Amatista, ela deve ser mergulhada em água salgada por 
sete dias seguidos, absorvendo o poder do sal, que limpa as energias negativas. Para 
ativar sua capacidade de proteção espiritual, coloque-a sob a luz do sol nascente. 

Fórmula de Proteção Espiritual: 
"Seraphis Custos" 
(Pronunciado como: Se-ra-phis Cus-tos) 
Recite a fórmula "Seraphis Custos" enquanto segura a Amatista, pedindo que ela 



proteja sua alma e desperte sua intuição divina. A Amatista formará uma barreira 
energética que afastará toda a negatividade. 

 
  



 

DOS METAIS E SUAS PROPRIEDADES MÍSTICAS 
"O metal, assim como a terra e o fogo, contém dentro de si o poder do universo. Ao ser trabalhado com 
a mão do sábio, ele se torna a chave para abrir portais e invocar os poderes cósmicos. Cada metal possui 
sua própria natureza, seus próprios caminhos, e é com sua essência que o homem pode canalizar o 
poder dos céus e da terra." 
 

Da Essência Espiritual dos Metais 

Os metais são as sementes de forças naturais que permanecem ocultas sob a superfície 
da terra, esperando para serem liberadas. Desde os tempos antigos, os sábios 
conheceram as propriedades místicas dos metais e como, ao trabalhar com eles, 
poderiam canalizar forças cósmicas, proteger-se contra as trevas ou atrair energia 
espiritual para si. 

"Cada metal carrega consigo uma chave para os reinos superiores, podendo ser 
usado para invocar forças de luz ou para proteger contra as trevas que espreitam 
nas sombras." 

A natureza de cada metal é única. O ouro reflete a pureza divina e a sabedoria 
celestial. A prata, associada à lua, possui o poder de refletir as verdades ocultas. O 
ferro, símbolo de força e resistência, é usado para proteger e manter a estabilidade 
energética. E o mercúrio, com sua natureza fluida e mutável, serve para conectar os 
mundos espirituais e abrir portais entre as dimensões. 

 



Dos Metais e Suas Funções Espirituais 

1. O Ouro: A Pedra da Sabedoria Divina 

Propriedades: O Ouro é o metal mais puro e mais elevado, representando a sabedoria 
divina e a prosperidade. Ele é conhecido por sua capacidade de amplificar a energia 
espiritual e atrair o favor dos deuses. O Ouro é o canal da luz celestial, e aqueles que 
o utilizam em rituais podem acessar o conhecimento universal e se conectar com os 
mistérios divinos. 

Onde Encontrá-lo: O Ouro é extraído das minas profundas, onde o fogo da terra 
interage com as forças celestiais. Os lugares mais poderosos para encontrar o Ouro são 
os templos antigos e os regiões banhadas pela luz do sol, onde sua energia divina é 
mais forte. 

Preparação: Para ativar o Ouro, deixe-o ao sol durante o dia, absorvendo o calor e a 
energia do astro rei. Durante a noite, mergulhe o Ouro em água purificada para 
equilibrar sua energia e aumentar seu poder. 

Fórmula de Sabedoria e Prosperidade: 
"Aurum Vires" 
(Pronunciado como: A-ruhm Vee-res) 
Segure o Ouro nas mãos e recite a fórmula "Aurum Vires" enquanto visualiza a luz 
divina fluindo através da pedra e preenchendo sua alma com sabedoria celestial. Ao 
fazer isso, o Ouro abrirá os caminhos para a prosperidade e iluminação espiritual. 

 

2. A Prata: O Reflexo das Verdades Ocultas 

Propriedades: A Prata é o metal que se relaciona com a lua, simbolizando a reflexão, 
a verdade oculta e a purificação espiritual. Ela tem o poder de amplificar as visões 
espirituais, limpar o ambiente e proteger contra influências malignas. A Prata 
também tem uma forte conexão com os espíritos ancestrais, permitindo ao praticante 
acessar as verdades ocultas e os mistérios do além. 

Onde Encontrá-la: A Prata é extraída de minas onde as energias da lua se encontram 
com as forças da terra. Ela pode ser encontrada em regiões de grande paz espiritual, 
como bosques antigos ou em montanhas sagradas onde as forças da lua são mais 
intensas. 

Preparação: Para purificar a Prata, coloque-a sob a luz da lua cheia durante a noite. 
A luz da lua amplificará suas propriedades espirituais e as preparará para serem 
usadas em rituais de proteção e sabedoria. 

Fórmula para Proteção e Sabedoria: 
"Lunaris Lux" 
(Pronunciado como: Loo-nar-is Lux) 
Coloque um amuleto de Prata contra seu peito e recite a fórmula "Lunaris Lux". Sinta 
a energia lunar envolver seu ser, purificando e protegendo sua alma de forças 
obscuras. 



 

3. O Ferro: A Força da Terra e da Proteção 

Propriedades: O Ferro é o metal que simboliza força, resistência e proteção. Ele é 
utilizado para criar barreiras contra o mal e para manter a estabilidade espiritual do 
praticante. O Ferro é ideal para proteger o corpo físico e o espírito contra os ataques 
espirituais e energias negativas. 

Onde Encontrá-lo: O Ferro é extraído das profundezas da terra, onde as forças 
elementares da terra e do fogo se combinam. As minas de ferro mais poderosas estão 
em regiões montanhosas, onde a terra é mais densa e cheia de energia primal. 

Preparação: Para ativar o Ferro, coloque-o sobre o altar sagrado e cubra-o com sal 
grosso. Deixe-o durante três noites sob a luz da lua minguante, permitindo que ele 
absorva as energias de proteção e equilíbrio. 

Fórmula de Força e Resistência: 
"Vigor Ferro" 
(Pronunciado como: Vee-gor Feh-roh) 
Coloque um amuleto de Ferro e recite a fórmula "Vigor Ferro". Sinta a força interior 
crescer dentro de você, e a energia do Ferro protegendo e equilibrando seu corpo e 
espírito. 

 

4. O Mercúrio: O Mensageiro das Dimensões Espirituais 

Propriedades: O Mercúrio é o metal da transição, da mutabilidade e da conexão 
espiritual. Ele é usado para abrir portais entre as dimensões, permitindo que a alma 
viaje para os planos espirituais mais elevados. O Mercúrio também é ideal para 
mediadores espirituais, permitindo que o praticante se comunique com os espíritos e 
acesse sabedoria superior. 

Onde Encontrá-lo: O Mercúrio é extraído de veios metálicos nas profundezas da 
terra, onde as forças de fogo e água se encontram. Ele pode ser encontrado em regiões 
onde a energia espiritual se encontra com os fluxos do ar e da terra. 

Preparação: Para ativar o Mercúrio, coloque-o em um pequeno recipiente de vidro, 
que simboliza a transparência e a liberdade. Deixe-o ao ar livre durante a lua 
crescente, permitindo que ele absorva a energia fluida da natureza. 

Fórmula para Conexão Espiritual: 
"Fluida Essentia" 
(Pronunciado como: Floo-ee-da Es-sen-tia) 
Recite a fórmula "Fluida Essentia" enquanto segura o Mercúrio em suas mãos. Sinta 
sua alma se mover entre os planos espirituais, acessando os mistérios superiores e 
comunicando-se com os espíritos. 

 
  



 

DO CONTROLE MENTAL HUMANO E DAS MAGIAS DA SUBMISSÃO 
"A mente humana é um campo de batalha, onde a guerra invisível se trava. O homem que souber 
dominar os pensamentos dos outros possuirá o maior poder. Pois, ao controlar o espírito de um ser, 
controla-se seu corpo, suas ações, seus destinos. As palavras são a chave dessa arte, e a magia é o selo 
que a torna invencível." 
 

Da Natureza da Mente Humana 

A mente humana é um reino vasto e complexo, onde reside a essência do livre 
arbítrio e a força da vontade individual. Contudo, essa força pode ser influenciada, 
dominada e até mesmo subjugada através das palavras, gestos e rituais secretos, desde 
que o praticante saiba como usar as ferramentas do controle mental. 

"A mente é como um campo fértil, onde as sementes das palavras plantadas 
crescem e tomam forma. As palavras têm o poder de semear ideias, moldar 
pensamentos e criar realidades inteiras. A mente, portanto, é tanto a arma quanto 
o campo de batalha." 

O verdadeiro poder do controle mental reside na capacidade de induzir estados 
mentais, e a maneira mais eficaz de fazer isso é através do uso das palavras, feitiçarias 
e gestos enigmáticos que invadem a psique humana. A arte do controle mental não se 
baseia apenas em palavras mágicas, mas também em manipulações sutis do 
comportamento humano, do inconsciente e das emoções. 

 



Da Magia das Palavras e o Poder do Verbo 

As palavras são, sem dúvida, as ferramentas mais poderosas para controlar a mente. 
Uma palavra dita com a intenção correta pode alterar o curso dos pensamentos e 
subjugar a vontade de outro ser humano. 

"As palavras, ao serem ditas com foco e comando, penetram no âmago da alma 
humana, alterando os padrões de pensamento e quebrando a resistência do 
espírito. Elas não são apenas sons; são ferramentas da criação e da destruição." 

Fórmulas de Controle Mental: 

1. Fórmula da Submissão 
"Omnipotentia Servus" 
(Pronunciado como: Om-ni-po-ten-ti-a Ser-vus) 
Esta fórmula, quando sussurrada com vontade pura, faz com que o ser que a 
ouça se torne submisso à vontade do invocador. Ao ser proferida, a mente do 
alvo abre-se, e sua vontade é domada. O efeito pode ser permanente, 
dependendo da força da intenção do praticante. 

2. Fórmula da Lealdade Inquebrantável 
"Fiducia Aeterna" 
(Pronunciado como: Fi-du-ci-a E-ter-na) 
Usada para garantir a lealdade cega de alguém. A mente do alvo será blindada 
contra dúvidas e alterações de lealdade. Quando o feitiço for dito, a mente do 
alvo se cristaliza, e ele seguirá incondicionalmente os comandos de quem o 
lançou. A vibração da fórmula deve ser repetida até que a mente do alvo esteja 
completamente presa na magia. 

3. Fórmula de Influência Subconsciente 
"Mentis Manipulum" 
(Pronunciado como: Men-tis Ma-ni-pu-lum) 
Esta fórmula é usada para plantar ideias no inconsciente do alvo, onde as 
sugestões se desenvolvem e moldam seu comportamento de maneira invisível. 
Ao sussurrar a fórmula para a pessoa, você se infiltra em seus pensamentos e, 
gradualmente, a influencia para agir de acordo com seu desejo, sem que ela 
perceba. 

 

Da Manipulação do Comportamento Humano 

O controle mental não se resume apenas ao uso de palavras mágicas ou feitiçarias. 
Também é necessário dominar as artes do comportamento e dos gestos 
manipulativos. O controle não se dá apenas nas palavras que são ditas, mas nas ações e 
posturas que invadem a psique do alvo. 

"A mente humana é como um espelho que reflete os comportamentos do que a 
cerca. O homem que souber conduzir os gestos e palavras pode, facilmente, moldar 
o comportamento e os pensamentos de outros." 

1. Técnica da Submissão Corporal: 
Quando a postura física do invocador é firme e autoritária, isso influencia a 



mente do alvo, que inconscientemente começa a se submeter ao poder da 
presença. Essa técnica deve ser usada quando o praticante está em proximidade 
com o alvo. Deixe seus gestos serenos, mas enérgicos, como um comandante 
que dá ordens. 

2. Técnica da Persuasão Implícita: 
Ao fazer declarações sem pressionar diretamente, mas utilizando linguagem 
suave e emocional, o praticante pode influenciar os pensamentos do alvo sem 
que ele perceba. Sempre que possível, faça com que suas palavras se integrem 
aos sentimentos do alvo. Diga palavras que fazem a pessoa sentir-se amada ou 
apoiada, e lentamente ela será guiada pela intenção do praticante. 

 

Comportamentos Invasivos e a Arte da Sutil Manipulação 

Na arte do controle mental, é muitas vezes necessário invadir a mente do outro, 
moldando suas decisões e ações de maneira quase imperceptível. Isso se dá por meio da 
linguagem indireta, da persuasão emocional e da criação de dependência 
psicológica. 

"A mente é como um jardim; quem semeia as ideias certas, colherá os frutos da 
obediência. Um homem que controle os pensamentos e sentimentos de outro tem 
em suas mãos o destino de sua alma." 

1. Manipulação Emocional Sutil: 
Ao criar momentos de intensa carga emocional, o praticante pode subjugar a 
mente do alvo. Isso pode ser feito através de situações de choque emocional ou 
usando culpas e medos para tirar o alvo de sua zona de conforto e gerar um 
estado de dependência psicológica. 

2. Técnica do Refletir: 
"Reflexio Mentis" 
(Pronunciado como: Re-flec-tio Men-tis) 
Quando falamos de manipulação do comportamento humano, a técnica de 
refletir é essencial. Este método consiste em imitar o comportamento, os 
gestos e até mesmo as palavras do alvo, fazendo com que ele se sinta atraído e 
confortável com o praticante. Em pouco tempo, o alvo inconscientemente 
começa a adotar as ideias e comportamentos do manipulador. 

Dos Limites e dos Perigos 

"Com grande poder, vem grande responsabilidade. Pois, assim como a mente humana 
pode ser moldada e controlada, ela também pode se rebelar contra aquele que tenta 
exercer controle. O uso desses poderes requer disciplina e cuidado, pois o manipulador 
que ultrapassar os limites pode perder a própria alma na busca por controle." 

Cuidado, ó buscador do poder, com o que se deseja. Pois a mente humana, mesmo 
dominada, nunca é totalmente subjugada sem resistência. O homem que usa essas 
artes deve estar sempre vigilante para que sua alma não se perca em sua própria 
busca pelo controle absoluto. 

  



 

 

CAPÍTULO III 

AS CRIATURAS ESPIRITUAIS: 

DIVISÕES, MUNDOS E COMUNICAÇÃO 

 
Um reino de seres espirituais que 

existiam ao nosso redor, mas cujas formas e 
intenções eram muitas vezes obscuras. 
Esses seres espirituais não são apenas 
protetores ou mensageiros divinos, mas 
também forças poderosas que moldam 
nossa realidade de maneiras complexas.” 

 
  



As Divisões das Criaturas Espirituais 

 
 

1. Anjos: Os Mensageiros da Luz 

Os anjos são as criaturas espirituais mais puras, servindo como mensageiros divinos 
e guardiões das leis universais. Eles habitam os céus superiores, nos planos de luz, 
onde a energia celestial é imensa. Os anjos são feitos de pura luz e energia espiritual, 
sem forma física, mas com poder para interagir com os humanos de maneiras sutis. 

Comunicação dos Anjos: 
Os anjos comunicam-se conosco principalmente por visões, sinais naturais e sensações 
intuitivas. Seu interesse em nosso mundo está em manter o equilíbrio espiritual e 
proteger os indivíduos escolhidos. Quando os humanos enfrentam dilemas espirituais 
ou desafios divinos, os anjos enviam mensagens codificadas que podem ser 
interpretadas por meio de sintonia mental ou através de símbolos espirituais. 

O Interesse dos Anjos: 
Os anjos não têm interesse em dominar o mundo físico, mas sim em garantir que os 
seres humanos sigam o caminho da luz e evitem as tentações das trevas. Eles agem 
como guias espirituais, influenciando nossos pensamentos e ações, ajudando-nos a 



alcançar o nosso propósito divino e evitando que o livre arbítrio nos conduza ao 
caos. 

2. Demônios: Os Guardiões das Sombras 

Em contraste com os anjos, os demônios são seres que habitam os planos inferiores, 
conhecidos como os domínios das sombras. Eles são feitos de energia densa e escura, 
com a habilidade de influenciar os aspectos mais negativos da psique humana. Embora 
frequentemente vistos como entidades maléficas, os demônios desempenham um papel 
complexo e essencial no equilíbrio cósmico, sendo, muitas vezes, desafiadores do livre 
arbítrio e testadores da resistência espiritual. 

Comunicação dos Demônios: 
Os demônios frequentemente se comunicam por meio de sonhos, visões perturbadoras 
ou através de desafios internos. Sua linguagem é feita de provocações e tentações, 
tentando desviar os seres humanos do caminho da luz. Eles não impõem diretamente o 
mal, mas testam os limites da moralidade humana, forçando os indivíduos a 
enfrentarem suas fraquezas internas. 

O Interesse dos Demônios: 
O interesse dos demônios é complicar o livre arbítrio humano, fazendo com que as 
pessoas se afastem de sua verdadeira essência espiritual. Eles não buscam destruir os 
humanos, mas desafiar a sua força de vontade, criando momentos de conflito interno, 
onde os seres humanos devem fazer escolhas difíceis. Seus objetivos são poder, 
controle e desequilíbrio, mas, paradoxalmente, também são essenciais para a evolução 
espiritual, pois os humanos só podem se tornar mais fortes ao superar suas provas e 
tentações. 

3. Elementais: Os Guardiões dos Quatro Elementos 

Os elementais são espíritos que governam os quatro elementos primordiais da 
natureza: terra, água, fogo e ar. Eles são os espíritos da natureza, que habitam os 
reinos intermediários entre o mundo físico e os mundos espirituais. Os elementais são 
feitos de pura substância elementar, e sua energia pode ser sentida em todos os 
aspectos da natureza. 

Comunicação dos Elementais: 
Os elementais se comunicam com os humanos por meio de fenômenos naturais — 
ventos fortes, trovões, florestas que parecem sussurrar e águas que parecem ter vida 
própria. Eles transmitem mensagens de equilíbrio e harmonia com a natureza, 
lembrando os humanos de que a conexão com o ambiente natural é vital para a 
evolução espiritual. 

O Interesse dos Elementais: 
Os elementais têm um interesse profundo em restaurar o equilíbrio da natureza e 
ajudar a humanidade a compreender o poder dos elementos naturais. Eles agem como 
guardas do equilíbrio cósmico, ajudando a restaurar a energia vital da Terra e a 
garantir a continuidade da vida. Seu objetivo é ensinar os humanos a usarem os 
elementos com respeito, pois o abuso de qualquer elemento pode levar a catástrofes 
naturais. 



4. Espíritos Ancestrais: Os Guardiões do Passado 

Os espíritos ancestrais são as almas dos antigos, que transcenderam para outros 
planos após a morte, mas continuam a influenciar o mundo físico. Eles são feitos de 
energia espiritual pura, mas carregam a sabedoria adquirida ao longo de suas vidas 
humanas. Esses espíritos servem como guardiões espirituais que influenciam nossa 
jornada, nos guiando para não repetir os erros do passado. 

Comunicação dos Espíritos Ancestrais: 
Os espíritos ancestrais se comunicam com os humanos por meio de sons sutis, sonhos 
simbólicos e presenças espirituais. A sintonia com os ancestrais é feita por meio de 
rituais e orações que buscam honrar as linhagens familiares. Essas comunicações 
costumam ser bem específicas e pessoais, fornecendo orientação em momentos de crise 
ou de decisão. 

O Interesse dos Espíritos Ancestrais: 
Os espíritos ancestrais buscam preservar o legado familiar e garantir que as lições do 
passado sejam aprendidas pelas gerações atuais. Eles atuam como guias espirituais, 
fornecendo sabedoria ancestral e proteção espiritual para aqueles que buscam 
compreender seu propósito ou enfrentar desafios familiares. 

 

  



Os Mundos Espirituais: A Estrutura Dimensional 

Os seres espirituais, como os anjos, demônios, elementais e espíritos ancestrais, 
habitam diversos planos espirituais, que estão interligados entre si e com o mundo 
físico. A comunicação entre esses planos pode ser feita por meio de rituais, invocações 
ou até mesmo por momentos de transcendência espiritual. Esses mundos são: 

 O Mundo Celestial: Onde habitam os anjos e as entidades da luz. Este plano é 
puramente espiritual, regido pelas leis divinas. 

 O Mundo das Sombras: Onde se encontram os demônios e entidades de 
escuridão. Este plano é caracterizado pelo caos e pela tentação, mas também é 
necessário para o equilíbrio. 

 O Mundo Natural: O domínio dos elementais. Aqui, as forças da natureza 
governam, e os espíritos interagem diretamente com os elementos. 

 O Mundo dos Espíritos: Onde os espíritos ancestrais residem, um plano que 
conecta o passado com o futuro, através de sabedoria e proteção. 

  



 

 

CAPÍTULO IV 

FINAL 

 
"Aquele que lê o Códice não se 

tornará o mesmo. Suas palavras, poderosas 
e místicas, irão marcar a alma do leitor para 
sempre. O conhecimento que ele carrega é 
mais do que sabedoria; é uma maldição e 
uma bênção simultâneas." 

  



O CONHECIMENTO QUE LIBERTA OU APRISIONA 

O conhecimento é como um veneno doce, que, quando ingerido, permeia a mente, 
alterando a forma de ver o mundo. Aqueles que se embriagam por esse poder tornam-se 
escravos da própria sabedoria, forçados a carregar o peso das escolhas que fazem. 
Nada mais será como antes. Eles passarão a ver o mundo com os olhos de Ælric, 
enxergando além das ilusões, mas também sendo consumidos pela sombra do saber. 

"Quem lê este livro, lê não apenas palavras, mas invoca um pacto com as forças 
cósmicas. O que está escondido no Códice nunca será esquecido. Aquele que 
desenterrar seu conteúdo verá o véu da realidade se rasgar, e o que antes parecia 
seguro e imutável, se transformará em caos. E esse caos será o novo caminho, o 
novo destino." 

 

Aquele que Guarda o Códice 

"O Códice não pertence aos simples mortais, mas àqueles que o guardam e 
protegêm com a vida. Quem toma para si a responsabilidade de preservar esse 
saber, se torna o guardião da verdade infinita, mas também o prisioneiro das suas 
consequências." 

O guardião do Códice é um ser destinado a viver entre os mundos, nunca mais 
podendo retornar completamente à realidade comum. Seus olhos são abertos para o 
invisível e para o que está além da morte, mas o peso do saber o mantém à margem da 
humanidade. Ele conhece os mistérios mais profundos, mas, com esse conhecimento, 
vem a solidão eterna. As forças espirituais que o livro invoca exigem fidelidade e 
controle. Se ele falhar, se sua guarda for traída ou seu espírito se corromper, o Códice 
será perdido para sempre, e com ele, o equilíbrio do cosmos será abalado. 

"Aquele que guarda o Códice carrega um fardo impossível de ser descido. Cada 
olhar no livro, cada palavra lida, o torna mais distante de sua humanidade, até que 
o próprio guardião se torne uma sombra, como aqueles que vagam pelos planos 
espirituais. Ele é o guardião da porta, mas ao mesmo tempo, é ele quem se perde ao 
tentar impedir que a porta se abra para os segredos do mundo." 

 

Aquele que Desperdiça o Códice 

"O Códice foi criado para ser usado com respeito. Não deve ser negligenciado, não 
deve ser deixado para apodrecer na poeira do esquecimento. Aquele que o 
desperdiça será destruído pelo vazio que cria." 

Aquele que desperdiçar o Códice, seja ignorando suas palavras ou tentando usá-lo de 
maneira leviana, será destruído pelo próprio poder que tentou manipular. O 
desperdício de tal sabedoria é uma afronta aos próprios deuses, um insulto às forças 
cósmicas que regeram a criação do universo. Quem destrói ou ignora o Códice será 
consumido pela escuridão que ele carrega. O Códice exige respeito absoluto, e quem 
se atrever a usá-lo de forma errada verá sua alma corroída por uma força desconhecida, 



um vazio que se infiltra e devora suas memórias, seu corpo e até mesmo o próprio 
tempo ao redor. 

"Ao desperdiçar o Códice, o praticante não apenas renuncia à verdade, mas atrai 
as forças da aniquilação. O livro, ao ser abandonado, se volta contra seu traidor. E, 
então, o que resta é apenas a sombra do que foi. Aquele que destrói seu poder não 
será perdoado, e a perda será eterna." 

 

O Desfecho do Códice 

Este livro não é um simples manual. Ele é a chave para o conhecimento perdido e para 
o domínio das forças universais. Mas, com esse poder, vem uma responsabilidade 
infinita. Aquele que lê, guarda ou desperdiça o Códice de Ælric encontra-se, de 
alguma forma, ligado a ele, marcado pela sombra do saber que ele contém. O caminho 
da sabedoria é estreito e traiçoeiro, e a dúvida e o medo sempre estarão à espreita. 

"Aquele que trilha o caminho deste Códice, jamais retornará ao que era antes. Ele 
será transformado de maneira que nem os próprios deuses poderão entender. E 
quem falhar, seja ao desprezar ou ao usá-lo incorretamente, será consumido, como 
uma vela que queima em uma noite escura." 

O Códice de Ælric é eterno, mas sua lenda também é. Aqueles que se atrevem a abri-lo 
devem estar prontos para enfrentar o destino que ele impõe, pois uma vez tocado, não 
há retorno. A mente do ser humano nunca poderá mais se esconder da verdade que esse 
livro revela. O saber e o perigo que ele contém são a mesma coisa: o despertar para o 
abismo. 

 


